MANFAAT DATANG KE

POSBINDU:

« Mengetahui apakah punya risiko mengidap
penyakit tidak menular (PTM)

« PTM vyang diketahui sejak dini daoat
segera diobati sehingga tidak muncul
komplikasi

« Mendapat informasi gaya hidup sehat &
dirujuk ke Puskesmas bila diperlukan

« Posbindu mudah diakses karena lokasi
pelaksanaan posbindu dekat dengan

pemukiman warga

» Biaya terjangkau

SUNI-SEA




APA YANG DILAKUKAN SAAT
POSBINDU ?

« Wawancara untuk tahu riwayat
penyakit & gaya hidup yang tidak sehat
- Pemeriksaan berat badan, tinggi badan,

lingkar perut

- Pemeriksaan tekanan darah, gula
darah, asam urat, kolesterol
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